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3astpak 1-4

1 HeJeas MOHEAETbHAK

Ne - TTumesvle BemecTBa, T DHepreTuyecka
. DHEM IIHLIH, HAUMEHOBAHHE Macca Llena
|peuenTyp S IIEHHOCTB,
6nrona TopIHH, I, |6moza, pyo
bl KK
Genky | JKMpBl | YIJISBOIBI
3aBTpak:
340 |OmneT HaTypanbHbIN 150 44,23 12,68 | 17,97 3,24 277
i Wkpa kabaukosas 40 5,78 0,6 1,88 2,95 31,12
686 |Yai c AMMOHOM 200/12/7 4,43 0,25 0,05 6,61 38
Xneb niweHu4HbIN 35 2,20 2,66 | 0,28 172,22 91,44
WUtoro 444 56,64 16,19 | 20,18 | 30,02 437,56
1 Hepeasl BTOPHEK
Ne ITumeBsIe BEMECTBa, T DHepreTHYECKa
[prem MHALIM, HAUMEHOBAHHE Macca Llena
peuenTyp s LEHHOCTB,
6mona nopuuy, r. |6mona, pyd
bl KKaJl
6enkd | KUpBl | YTJIEBOIBI
3aBTpak:
492 |MnoB M3 NTULb! 200 34,29 16,49 | 7,44 33,07 360,9
Canat 13 6e/10Ko4aHHOM
43 |kanycrbl 30 2,88 0,75 3,45 3,42 42,85
KodelHbli1 HanuToK Ha
692 |mosoKe 200 6,77 3,87 2,86 11,19 93
Xneb nueHWYHbIN 35 2,20 2,66 0,28 1722 91,44
Cbip "Poccuitckuin”
97 |(nopumamu) 15 10,50 3,48 4,43 0 53,75
Wroro 480 56,64 27,25 | 18,46 | 64,60 641,94
1 menens cpeaa
No TvmeBsle BeliecTsa, T DHepreTHIecKa
TTpreM KA, HAHMEHOBAHHE Macca Llena
peuenTyp 5 LIEHHOCTB,
6mrona nopuuy, r. |6mona, py6
bl KKaJl
Genka MHUPB! | YrIeBOIBL
3aBTpak:
Kala BA3KaA MOI0YHaA
302 |"Opyx6a" 250 22,64 6,25 7,35 30 211,13
96 |Macno (nopuuamw) 10 6,70 0,08 6,12 0,13 66
Cbip "Poccuitckuin”
97 |(nopuwnamm) 20 14,00 4,64 5,2 6,4 93,3
Xneb nuweHUYHbIA 30 1,80 2,28 0,24 14,76 78,4
693 |Kakao ¢ MONIOKOM 200 11,50 4,68 3,82 12,5 100,4
_ Uroro 510 56,64 17,93 | 22,43 | 63,79 549,23
|




1 Hexens 9eTBepr

Iumessle BemecTBa, ©

e | OHepreTHdecka
. .| Tlpuem mmmu, naumenopanne macca Iena
N ": , 6mona nopruw, 1. |61r07a, py6 & LIG;:Z?ICTB,
= | Genku | kupsl | yrueBomsr
3aBTpak:
437 (Tynsauw 50/50 36,37 15,63 | 3,99 3,59 155
Kawa paccbinyaras
508 |rpeyHeBas 150 12,70 8,22 6,34 35,93 246
Canar 13 KBalweHoM
45  |kanycTbl 25 3,67 0,3 il 5,03 28,3
685 |Yat c caxapom 200/12 2710 0,19 0,04 6,42 43,9
Xneb nweHuYHbIN 30 1,80 2228 0,24 14,76 78,4
HToro 522 56,64 26,62 | 11,61 | 65,73 551,6
1 Hepenst naTHADA
No ITxmeBkIe BEMECTRa, T DHepreTiecka
[Tprem nuuK, HaHMEHOBaHHE Macca Ilena
peuenTtyp S IEHHOCTE,
6mona TopUMy, . [6irona, py6| -
bl KKaJI
Genku | Kupsl | yriaeBoms!
3aBTpak:
KoTtnetbi pybneHsie us
| 4S8 [nTuupbl 80 29,90 15,25 1L 5354 10,67 154
| 520 [Mwope KapTodenbHoe 150 16,46 3,07 531 19,82 1514
f 3e/IeHbIV ropoluek
| KOHCEpPBUPOBaHHbIN 30 5,84 0,88 0,05 1,78 111
692 |KodelHbiih HanuTok 200 2,24 1,14 0,66 6,82 37,8
Xneb nweHnyHbIN 35 2,20 2,66 0,28 17,22 91,44
WUtoro 495 56,64 23 9,84 56,31 445,74
110,99 82,52 280,45 2626,07
22,20 16,50 56,09 525,21
COOTHOLWIERUe 1 i 4




2 HeJeJIs NOHEACTbHHK
Ne
peuenTyp HpHeM MUIIHW, HAUMEHOBAHHE 6)110113. i LIeHa nHmeBHc e o SHEPFGTW:[CCKH'H
2 3 ; TIOPLMH, T. | 6Girona, py6 LEHHOCTB, KKaJll
i Oenka | XKHPHl | yrieBodnl
3aBTpak:
413 |CoCUCKM MONOYHbIE 50 19,34 5,85 114 10,1 126,4
MaKapoHHble usgenua
332 |oTBapHble 150 9,20 5,32 4,92 32,8 219,5
587 |Coyc TOMaTHbIN 30 1,66 0:1 0,73 2,67 21
692 |KodelHbil HanUToK 200 2,24 1,14 0,66 6,82 37,8
Xneb nuweHnYHbIN 35 2,20 2,66 0,28 07,22 91,44
KucaomonouHblii NpoayKT :
698 ((1orypT) 100 22,00 2,6 4,7 11,3 103
HUroro 565 56,64 17,67 | 22,69 | 80,91 599,14
2 HepleJIsI BTOPHAK
Ne [TuimeBsle BeIMECTRa, T
euen IIpuem MMAIIHA, HAUMECHOBAHHE 6mo,ua e HCHa SHepreTmecxaﬂ
j u.b; 2 j nopruw, T. | 6moaa, pye LEHHOCTh, KKal
Genxu XUDPBl | YTJIeBOIBI
3aBTpak:
MyAvHT M3 TBOpOra
362 |(3ameyeHHbil) co cMeTaHOM 150/20 46,04 235 197 10,94 383
685 |Yail c caxapom 200/12 2,10 0,19 0,04 6,42 43,9
Xneb nieHnYHbIN 30 1,80 2,28 0,24 14,76 78,4
96 |Macno (nopuusamu) 10 6,70 0,08 6,12 0,13 66
WUroro 422 56,64 25,7 | 18,57 | 32,25 571,3
2 Hepenas cpefa
No ITumessre BelecTBa, T
n osanye 6monal | MAOCR Ilena OHeprerydeckas
peu,:m'yp i e At a nopueH, I, |6mona, py6 LEHHOCTE, KKal
Genkd | OXHpBl | yriueBojsl
3aBTpak:
Kala BA3KaAa Mono4Has
302 |pucosas 250 22,64 6,6 6,77 35,83 230,63
96 |Macno (nopuuamu) 10 6,70 0,08 6,12 0,13 66
Coip "Poccuiickuit"
97 |(nopuuamu) 20 14,00 4,64 5,2 6,4 93,3 .
Xneb niweHnYHbIN 30 1,80 2,28 0,24 14,76 78,4
693 |Kakao c mosiokom 200 11,50 4,68 3,52 12,5 100,4
WUroro 510 56,64 18,28 | 21,85 69,62 568,73




2 Hepeyd YeTBEepr

TIumieBsle BEINECTBa, I

Ne
peuentyp|TIpuem muwy, HauMEHOBaHKE OII0aa i Elgza I P A
2 nopuuH, r. | Girona, pyo LEHHOCTh, KKaJ
Genk | JKMpPBl | YIIIEBOZBI
' 3aBTpaK:
KoTneTbl mAaco-KapTodenib-Hbie
454 |NO-X/1bIHOBCKM 80 29,09 15,25 3,54 10,67 157
512 |Puc npunyLeHHbINA 150 8,60 3,46 4,8 34,96 269
588 |Coyc ToMaTHbI# C 0BOLLAMM 30 1,82 i 0,74 2,91 22,2
686 |{Yai c "MMOHOM 200/12/7 4,43 0,25 0,05 6,61 38
Xneb rnweHUYHbIN 35 2,20 2,66 0,28 1722 91,44
Colp "Poccuickmit”
97 |(nopuuamu) 15 & 10,50 3,48 4,43 0 53,75
WUtoro 529 56,64 26,20 | 13,84 | 72,37 631,39
2 Hepend NATHHIA
Ne Tumiessie BEMMeCTBa, T
Macca Ilena OHepreraueckas
peuenTyp|TIpHeM nHIIH, HaWMEHOBAHKE Gioa
- mopuuy, . |Girona, pyo LEHHOCTE, KK
6enku JHAPHL | YTJIEBONEL
3apTpak:
Pbiba, TylleHas B TOMare C
374 |oBouwamm 80/55 28,83 14,47 8,3 7,04 164,8
520 |Miope KapTodenbHoe 150 16,46 3,07 5,31 19,82 151,4
KyKypy3a KoHcepBupoBaHHas 25 7,05 0,52 0,09 2,55 13,06
685 |Ya¥ c caxapom 200/12 2,10 0,19 0,04 6,42 43,9
Xneb nieHn4HbIv 35 2,20 2,66 0,28 102 91,44
WUroro 557 56,64 20,91 | 14,02 | 53,05 464,60
108,76 90,97 308,20 2835,16
21,75 18,19 61,64 567,03
COOTHOLUEHUE ;i 1 4
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